
C’est avec joie, créativité 
et professionnalisme que je vous accompagnerai 

06 75 05 86 04 
www.transform-tonbienetre.fr

Je vous propose deux types de prestations : 

> Des accompagnements personnalisés

> Des ateliers individuels ou collectifs 

Où  ça ?

> A domicile,

> Pour un événement

> Pour un projet en collectivité, 
en structure ou en entreprise

Je vous accompagne lors des moments clés de votre vie,  
pour vous aider à retrouver un équilibre essentiel.
Ensemble, œuvrons pour votre épanouissement et votre
harmonie intérieure.

Daisy Brillouet
Praticienne en soins traditionnels Chinois
et Accompagnatrice périnatale



Soins traditionnels
Chinois

1h... . . . . . .….. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .60,00€
Pack 5 séances…... . . . . . . . . . . . . . .250,00€
Pack Duo 2h... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100,00€

La réflexologie
plantaire

1h... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .….. . . . . . . . . . . . . . . .60,00€
Séance bien-être 
45min... . . . . . . . . . . . . . . . .….. . . . . . . . . . . . . . . . . .45,00€

Plongez dans un moment de
détente tout en vous laissant

activer par stimulation du pied
des facultés d’auto-régulation

de votre corps 

Soins de la femme
enceinte

En cours de formation ....

1h... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .…..00,00€
 

Votre énergie “Qi” (Chi) ne circule
plus correctement. Offrez à votre
corps l’équilibre qu’il mérite pour
éviter l’apparition de symptômes.

Soins détoxifiants
Renata França*

Hypnose spirituelle 
Annales Akashiques

Soins détoxifiants
Machine Détox

Deux méthodes révolutionnaires
conçues pour redonner l’énergie

nécessaire à votre corps, . Donnez
lui la possibilité d’optimiser son
fonctionnement et de renforcer

votre système immunitaire.

Voyagez vers votre monde
intérieur pour vous reconnecter  à

vos valeurs profondes, explorer vos
désirs et clarifier vos intentions.
Cette approche vous aidera a

équilibrer votre esprit et votre âme.

Optimisez le fonctionnement de
votre corps et renforcez votre

système immunitaire.
Méthode complémentaire à Renata

França.

Miracle face 
30min….... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .60,00€
Drainage lymphatique 
60min.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .…..120,00€
Possibilité de cure de 5 séances 
et de séance d’entretien 
Me consulter

1h... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .….. . . . . . . . . . .60,00€
1h30….... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .90,00€
Pack 3h... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .….. . . . . . . .150,00€

45min….... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .40,00 €
Cure 4 séances…... . . . . . . . . . . . . . . .140,00€
Possibilité de coupler les deux
méthodes détox
Me consulter

Les Soins



Les ateliers formateurs

Atelier portage découverte (1H30)....................…..............................................50 € à 70 €*
Atelier portage perfectionnement (1h).........................…...............................35 € à 45 € 
Atelier Yoga et/ou massage bébé (45min, 1h)..........................................20 € à 25 €
*Complément post atelier 

Les ateliers bien-être

Atelier sonothérapie pour les bébés découverte (45min)…................10 € à 20 €*
Atelier voyage sonore (1h)…......................................................................................15 € à 25 €*
Atelier libération émotionnel (45min, 1h)….....................................................15 € à 25 €*
*Temps maximum avec le temps d’installation compris

Atelier Parent / Enfant

Les ateliers formateurs

Atelier d’éducation à la santé (de 30min à 2h)....................................15 € à 60 €
Atelier de développement personnel (2h30)..........................................140 € à 160 €*
*Atelier individuel -Temps en présentiel et distanciel

Les ateliers bien-être

Atelier voyage sonore (1h)…....................................................................................20 € à 25 €*
Atelier massage sonore (40min)….....................................................................................45 €*
Séance bien-être de réflexologie (40min)…................................................................45 €*
*Pour les adultes, la préparation n’est pas comptabilisée dans le soin, merci de ne
pas oublier ce temps.

Les Ateliers

Atelier Adulte

Quels ateliers ?

> Les ateliers formateurs : Permettent
d’acquérir des compétences spécifiques dans
un domaine précis.
>    Les ateliers bien-être : Favorisent la détente,
le lâcher prise, l’expression et la créativité.

Mes ateliers peuvent être adaptés selon vos
besoins et vos projets, si vous êtes  :
>    Une entreprise
>    Une collectivité (école...)
>    Une structure (crèche, M.A.S., E.h.p.a.d.,...)
>    etc.

Quels tarifs ?

Le tarif de mes ateliers est donné à titre
individuel. Le montant varie en fonction de
plusieurs paramètres :

>    Durée de l’atelier, nombre de participants,
logistique, transport, temps de préparation, etc.
>    Les ateliers collectifs bénéficient d’un tarif
préférentiel.

Merci de me contacter pour un devis
personnalisé



Vous avez besoin de vous détendre, d’avoir un
massage, un soin, ou autres mais vous rencontrez
des barrières vous empêchant de répondre à ce
besoin. Par manque de temps, de difficultés de
déplacements, d’un mauvais timing ou dû à notre
organisation de vie.

Je vous propose de me déplacer à domicile selon
votre convenance et vos besoins.

Pourquoi le domicile ?

Mes tarifs inclus :

>    Mes frais de déplacements* (Sous un rayon de
15kms à partir de Villeneuve d’Ascq). 
Au delà, une participation vous sera demandée
basée sur le forfait kilométrique.
>   La conception de devis
>    Le temps d’échange et de conseils

Horaires :

Sur demande
Du lundi au samedi de 8h à 22h
Du dimanche de 9h à 12h

Toute prestation commandée, sera validée par un
acompte de 30% d’arrhes au préalable afin de
garantir le déplacement et la prestation. 

Merci de me contacter pour toutes demandes

Informations pratiques

06 75 05 86 04 
www.transform-tonbienetre.fr


